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Turismo El Mirador Puñalica Noticias 20 años más de agua para Mocha Emprendimiento de nuestra gente
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Conoce  por que los 
mochanos eran conocidos 
como los blanquiamulas.
Es una historia que ha sido 
transmitida de generación 
en generación y que sigue 
siendo popular hoy en día. 
Nos enseña que incluso 
las personas más podero-
sas pueden ser engaña-
das.
 (Pág.16)
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Luego de más de 35 años, 
gracias a la gestión de 
Danilo Ortiz, alcalde, el 
cantón Mocha consiguió la 
concesión de las vertientes 
hídricas para el consumo 
humano. (Pág.09) 
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El GAD Municipal, en 
conjunto con los estudi-
antes de la carrera de 
Medicina Veterinaria de la 
Universidad Técnica de 
Ambato, organizarón la 
primera campaña 
gratuita de despara-
sitación y vitaminización, 
el pasado viernes 21 de 
julio. (Pág.04)

Foto Alcalde Danilo Ortiz junto
los miembros del COE cantonal.
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Con el objetivo de evitar el riesgo 
de inundaciones, desbordamien-
tos y aluviones en el cantón Mocha, 
el lunes, 24 de julio, en la sala de 
sesiones de la municipalidad, se 
desarrolló una reunión con el 
Comité de Operaciones de Emer-
gencia (COE).

Considerando que por Mocha 
pasan los dos canales de riego 
Mocha- Tisaleo - Cevallos y Mocha- 
Huachi, los miembros del COE 
cantonal, preparan un plan de 
contingencia para prevenir y 
mitigar los efectos de las posibles 
inundaciones.  

“Debido a que las acequias son 
canales que se convierten en 
recolectores de agua en épocas 
de lluvia, hemos visto la necesidad 
de hacer una limpieza de estos 
espacios, nosotros como Munici-
palidad vamos a proveer de maqui-
naria y a través de una social-
ización con todos los condueños 
acordar el retiro de servidumbre lo 
que indica en el Art. 62 de la Ley de 
Recursos Hídricos”, mencionó 
Danilo Ortiz, presidente del COE.

Milton Aldas, presidente de la 
Junta de Agua Mocha-Huachi, 
agradeció la iniciativa por parte del 

presidente del COE cantonal por 
tomar las medidas preventivas en 
lo que respecta a desastres natu-
rales. “Nosotros como la Junta 
Mocha- Huachi también estamos 
realizando actividades de limpieza, 
pero se tiene inconvenientes con 
los condueños que no respetan el 
retiro respectivo, y se necesita 
continuar con el trabajo”.

Juan Miranda, presidente de la 
Junta de Agua Mocha-Tisaleo-Cev-
allos, señaló que, “es importante 
que realicemos una reunión con los 
colindades para explicar el marco 
legal, lo que se desea es hacer un 
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compromiso para respetar los 
retiros necesarios”. 

Carlota Gavilanes, moradora del 
barrio San Juan, quien vive cerca 
del canal de riego Mocha-Ceval-
los- Tisaleo, manifestó que, “el 
problema es cada vez que viene la 
temporada invernal, del peso de 
la lluvia las matas se caen en la 
acequia lo que provoca que el 
agua se desborde e ingrese a 

nuestras casas, nosotros somos 
los más perjudicados y nuestros 
indefensos animales”.

El plan se puso en marcha este 
martes 1 de agosto, comenzando 
con la socialización en territorio 
con los propietarios de los predios 
que se encuentran junto a los 
canales de riego y en los próximos 
15 días se procederá a la limpieza y 
retiro correspondientes.

El Puñalica Mocha, Sábado 05 
de Agosto de 2023
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Más de 200 mascotas participa-
ron de la primera campaña gratu-
ita de desparasitación y vitamini-
zación gracias al GAD Municipal 
de Mocha y a la Carrera de Medici-
na Veterinaria de la Universidad 
Técnica de Ambato; iniciativa que 
se llevó a cabo el viernes 21 de julio  
en el Parque Central del cantón. 

Marco Rosero, docente de la UTA, 
manifestó que “dentro del 
programa de Vinculación con la 
Sociedad, nosotros pretendemos 
ayudar a la comunidad a conservar 
la salud de los animales para evitar 
el contagio de enfermedades 
parasitales hacia los seres 
humanos, especialmente en los 
niños ya que tienen mayor contac-
to con las mascotas”. 

“Dentro de la campaña de despar-
asitación  y vitaminización, 
nosotros manejamos los fárma-
cos con dosificación ya que cada 

animalito necesita una dosis difer-
ente y eso se lo calcula en cuanto 
al peso” destacó Efraín Lozada, 
docente de la UTA, asimismo, 
aseguró que,  “en el mes de 
agosto se realizará una campaña 
de esterilización para evitar la 
sobrepoblación de perros y gatos, 
también realizaremos una charla 
hacia los propietarios para que 
puedan entender la importancia y 
responsabilidad de tener un 
animal especialmente perro y gato 
en el hogar”. 

Mariana Balseca, moradora del 
barrio El Calvario, quien vino con 3 
mascotas, destacó que “esta 
campaña es una buena iniciativa 
para la salud de nuestros 
animales, no solo las personas 
necesitamos de cuidados sino 
ellos también”.

Danilo Ortiz, alcalde del cantón, 
expresó que, “hemos desarrollado 

con gran éxito la primera campaña 
de desparasitación para masco-
tas en nuestro cantón, felicito a los 
docentes y estudiantes de la 
Universidad por el amor que le 
ponen a esta actividad y agradez-
co también a la ciudadanía por 
darse cita a este evento, ya que la 
salud de las mascotas es una 
responsabilidad de los dueños y 
de la sociedad en general”.

Emily Jaya, estudiante de octavo 
semestre de la UTA, destacó que, 
“Las vitaminas son muy impor-
tantes ya que ayudan en la suple-
mentación para el crecimiento de 
ellos, para el desarrollo de su 
pelaje, cuidado de la piel, y para la 
salud en un futuro cuando son 
geriátricos”.

De esta manera, los animalitos 
fueron preinscritos para la cam-
paña de esterilización que se 
llevará a cabo en este mes. 
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“Más vías, más desarrollo para 
nuestro cantón” mencionó Danilo 
Ortiz, alcalde, mientras realizaba 
un recorrido por la nueva obra, se 
trata de la ampliación y mejora-
miento de la vía que va desde El 
Rey hasta Cruz de Mayo.

“Dotar de servicios básicos de 
calidad y mejorar la vialidad de 
nuestro cantón fue nuestro com-
promiso y lo estamos cumplien-
do”, manifestó la máxima autori-
dad del cantón, quien además 

destacó que “los trabajos incluyen 
el mejoramiento de un tramo de 
un kilómetro, el mismo que al final-
izar la intervención tendrá una 
amplitud de ocho metros, actual-
mente el camino tiene un ancho 
de apenas de tres a cuatro 
metros” destacó.

Susana Yanzapanta, jefa de Plani-
ficación de la Municipalidad, recal-
có que, “estamos planificando 
esta obra primero aperturando la 
vía, segundo dotando de obras de 

servicios básicos para después 
concluir con el asfalto, permitien-
do de esta manera el orden 
cronológico de una vía, lo que nos 
permite ahorrar recursos y no 
dañar los trabajos realizados’.

“Un sueño de años se cumple 
gracias a esta administración, 
estamos muy contentos y agrade-
cidos para que esta obra se haga 
una realidad”, manifestó René 
Borja morador del Barrio El Rey. 
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Con el objetivo de enaltecer a 
Mocha mediante espacios para 
actos sociales, la administración 
de Danilo Ortiz, alcalde de nuestro 
cantón, inicia la construcción del 
Centro de Desarrollo Humano 
(casa comunal) del Barrio El Pinar.

La autoridad recorrió el lugar y 
constató el avance de la obra, la 
infraestructura tiene un adelanto 
del 70%, al momento ya está 
puesta la manpostería, la perfilería 
para la cubierta; contará con un 
amplio salón de aproximada-
mente 128 metros cuadrados y 
además tendrá una tarima para 
actos sociales.

“Se entregará una infraestructura 
moderna, y con los servicios nece-
sarios para su correcto funciona-
miento, brindando un espacio de 
organización barrial que será 
destinado para diversas activi-

dades de carácter social” men-
cionó la máxima autoridad.

Marco Ortiz, director de Obras 
Públicas manifestó que, “estas 
casas son de hormigón armado, y 
la cubierta es metálica, los materi-
ales se compraron mediante una 
subasta inversa en un valor de 30 
mil 618 dólares y la mano de obra 
fue contratada por un valor de 17 
mil 100 dólares”.

Cabe destacar que esta obra es 
mediante administración directa, 
lo que permite economizar recur-
sos públicos, el valor total de esta 
obra es de 47 mil 718 dólares y 
tiene un tiempo de ejecución de
90 días.

Valeria Palacios, moradora del 
sector, acotó que, “se ha esperado 
más de 8 años para que esta obra 
se dé, por fin nos ayudaron, ya que 

Mocha, Sábado 05 
de Agosto de 2023

antes no teníamos en donde 
reunirnos, y debíamos alquilar la 
sede de la Cooperativa 24 de junio 
para poder realizar los eventos de 
nuestro barrio, gracias por 
escuchar nuestras necesidades al 
señor alcalde y también a los 
concejales de la administración 
anterior por haber aprobado el 
presupuesto para esta obra”.

fotografía,  Sector: Barrio El Pinar.
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Con el objetivo de mejorar las 
condiciones de vida de los habi-
tantes y el eje vial en los sectores 
olvidados del cantón Mocha, el 
GAD Municipal ejecuta el empe-
drado del camino que va desde la 
iglesia de Cruz de Mayo hasta la
comuna de San José.

Danilo Ortiz, alcalde, acotó que, 
“estas son muestras del trabajo 
conjunto entre la ciudadanía y la 
municipalidad, para equilibrar el 
desarrollo de los barrios olvidados 
durante más de 30 años por 
administraciones anteriores, con
esta obra, los ciudadanos ya 
podrán transportar los productos 
agrícolas y lácteos de manera más 
rápida y segura”.

Marco Ortiz, director de Obras 
Públicas, señaló que, “el camino 
fue ensanchado de 2.5 a 6 metros, 

se realizan aproximadamente 800 
metros lineales de empedrado, la 
obra contará con sus respectivas 
cunetas, ya tiene un 90 % de 
avance, y se estima culminar los 
trabajos  este mes”.

Con esta obra de empedrado los 
habitantes se muestran agradeci-
dos ante la autoridad municipal 
por los adelantos que tendrá este 
sector agrícola y ganadero.

Luis Velasco, morador del barrio 
Cruz de Mayo, quien se dedica a la 
ganadería, resaltó que, “esta obra 
mejora el tránsito para nosotros 
como ganaderos ya que se tiene 
que subir con el agua para nues-
tros animales, con el empedrado 
nos facilita para salir más cerca 
por ahí ya que antes nos tocaba ir a 
dar la vuelta por Santa Marianita”.

Sebastián Rivera, se dedica al 
cultivo de papas y mellocos, agra-
deció la voluntad política del alcal-
de del cantón, por la atención 
prestada a las obras prioritarias 
del sector, manifestó que, “es 
importante esta obra para 
nosotros como habitantes de este 
sector ya que ahora va a ser mas 
fácil trasladar nuestros productos 
agrícolas”.

Marco Caluña, quien también se 
dedica a la ganadería, destacó que 
“antes era un camino poco 
accesible, de tierra, angosto y con 
baches, en tiempo de lluvia todo 
era lodo; estoy muy contento y 
agradecido porque ahora nos 
vamos a demorar menos en trans-
portar la leche, lo que se tardaba 
casi media hora en llegar, con este 
empedrado se podrá llegar en 
unos 10 minutos”.

El Puñalica
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Mediante piezas de cerámica de 
diferentes formas, colores y textu-
ras, se muestra la imagen de San 
Juan Bautista, patrono del cantón, 
en un mural ubicado en el Estadio 
Central de Mocha.

Con el objetivo de decorar y mejo-
rar la estética del espacio exterior 
del estadio, se ha creado un ambi-
ente más atractivo, aprovechando 
que la cerámica es un material 
resistente, versátil y fácil de limpi-
ar, mencionó Danilo Ortiz, alcalde. 
“Este trabajo expresa la identidad
y cultura, generando un sentido de 
pertenencia y orgullo para todos 
los mochanos”, afirmó.

Juan Carrera, morador del sector, 
al respecto señaló que, “antes era 
un muro que por la humedad no 
duraba la pintura, era una pared 

mojada y deteriorada, ahora se ve 
hermoso, brinda un aspecto 
agradable y llamativo, atrae la 
mirada de quienes hacen paso por 
este lugar”.

“A parte del mural se hizo el enluci-
do de todita la pared, se colocó el 
porcelanato, se pintó las mallas 
del cerramiento con los colores de 
Mocha, y también se hizo nuevas 
gradas ya que estas eran deteri-
oradas”, resaltó Marco Ortiz, 
director de Obras Públicas de la
Municipalidad.

De igual forma, Rosa Palacios, 
manifiestó que, “el lugar está más 
atractivo, se ve más bonito, y con 
el mejoramiento de este espacio 
se puede multiplicar hasta la activ-
idad comercial en el sector”.

El Puñalica
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Luego de más de 35 años, gracias a 
la gestión de Danilo Ortiz, alcalde, el 
cantón Mocha consiguió la 
concesión de las vertientes hídricas 
para el consumo humano. 
 
El pasado miércoles 19 de julio, el 
Ministerio de Medio Ambiente, 
Agua y Transición Ecológica, realizó 
la entrega formal de la docu-
mentación que valida legalmente la 
autorización del uso del agua para el 
consumo de los ciudadanos del 
cantón Mocha.

Danilo Ortiz, alcalde, mencionó que 
“al comienzo de mi mandato en el 
año 2019, se hizo un análisis donde 
se evidenció que nuestro cantón es 
rico en recursos hídricos, tenemos 
14 kilómetros de páramos, los 

mismos que no contaban con la 
autorización necesaria para el uso 
del consumo humano, con este 
documento como municipalidad 
podemos defender nuestras fuent-
es hídricas, cabe dar a conocer a 
nuestra ciudadanía que el agua que 
llega a nuestra casa mediante 
tuberías está legalmente para los 
próximos 20 años”. 

Son 5 las vertientes hídricas que 
tenemos, actualmente 4 están 
legalizadas, la Ratonera, Fuente 
Pucará, la Carbonería y la Fuente 
Pachac; y está en camino la legal-
ización de la vertiente más grande 
que es el Chochal, esta es una 
vertiente donde sale la mayor 
cantidad de agua”, destacó Danilo 
Ortiz.
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Gavino Vargas Salazar, director 
Zonal 3 del MAATE, enfatizó que el 
cantón Mocha ha demostrado 
acciones muy importantes y muy 
valederas en cuanto a la conser-
vación del recurso hídrico, “ustedes 
han dado grandes ejemplos a nivel 
nacional, esperamos que se man-
tengan con esta misma actitud de 
conservar las zonas de recarga hídri-
ca”, acotó.

Raúl Chérrez, presidente del Barrio 
el Rey, señaló que “Hago llegar un 
profundo agradecimiento al señor 
alcalde, concejales y representantes 
del Ministerio de Medio Ambiente 
por este evento importante, por la 
legalización de las vertientes ya 
establecidas, que ha servido para 
dotar del líquido vital a los habitantes 
del cantón Mocha.
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Mediante sesión extra ordinaria, el 
viernes 28 de julio, a las 09H00, en 
la sala de reuniones de la 
Mancomunidad de Tránsito 
ubicada en Pelileo, el alcalde 
Danilo Ortiz, fue ratificado como 
presidente del Directorio de la 
Empresa Pública de la 
Mancomunidad de Tránsito de 
Tungurahua, para el período 
2023-2025, al recibir el respaldo 
unánime de los alcaldes que 
conforman la Mancomunidad.

El directorio completo quedó 
estructurado de la siguiente 
manera: presidente: Ing. Danilo 
Ortiz (Mocha); miembros: Mgtr. 
Marlon Guevara (Baños), Dr. 
Gabriel Zúñiga (Pelileo), Sr. Pablo 
Velazco (Quero), Ing. Carlos Soria 
(Cevallos). 

“Continuaremos trabajando 
mancomunadamente para 
fortalecer la movilidad, transporte 
y seguridad vial en beneficio de los 
ciudadanos tungurahuenses y de 

otras provincias, agradezco a mis 
compañeros alcaldes por el 
apoyo,una vez más de ese voto de 
confianza al trabajo que se ha 
venido realizando, e invito a seguir 
juntos construyendo el progreso 
de nuestros cantones”, expresó 
Ortiz.

Amaro Calero, gerente de la 
Empresa Pública de la 
Mancomunidad de Tránsito de 
Tungurahua (EPMTT), destacó que, 
“a partir de la presidencia del 

Ing. Danilo Ortiz, se ha fortalecido 
la imagen institucional a nivel 
provincial y nacional, seguiremos 
trabajando en conjunto para 
potenciar el modelo de gestión de 
la empresa pública para situarnos 
en el primer lugar en el 
cumplimiento de la competencia 

del tránsito, transporte terrestre y 
seguridad vial”.

Danilo Ortiz, alcalde del cantón 
Mocha, fue designado como 
presidente de la EPMTT,  en el 
período 2021- 2023, en donde 
realizó varios proyectos en 
beneficio de la ciudadanía como: 
la culminación de la construcción 
del Centro de Revisión Técnica 
Vehicular en Pelileo, el mismo que 
se ha constituido como un 

referente a nivel nacional; suscribió 
el convenio para brindar el servicio 
de emisión de licencias e impresión 
de placas; implementó el modelo 
de gestión de la Empresa Pública 
de la Mancomunidad para la 
construcción de los distritos de 
Baños, Pillaro, Cevallos y Mocha; 
implementó programas de 
seguridad vial como la señalética 
horizontal permanentemente en 
los 8 cantones que conforman la 
Mancomunidad.
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Mediante sesión extra ordinaria, el 
viernes 28 de julio, a las 09H00, en 
la sala de reuniones de la 
Mancomunidad de Tránsito 
ubicada en Pelileo, el alcalde 
Danilo Ortiz, fue ratificado como 
presidente del Directorio de la 
Empresa Pública de la 
Mancomunidad de Tránsito de 
Tungurahua, para el período 
2023-2025, al recibir el respaldo 
unánime de los alcaldes que 
conforman la Mancomunidad.

El directorio completo quedó 
estructurado de la siguiente 
manera: presidente: Ing. Danilo 
Ortiz (Mocha); miembros: Mgtr. 
Marlon Guevara (Baños), Dr. 
Gabriel Zúñiga (Pelileo), Sr. Pablo 
Velazco (Quero), Ing. Carlos Soria 
(Cevallos). 

“Continuaremos trabajando 
mancomunadamente para 
fortalecer la movilidad, transporte 
y seguridad vial en beneficio de los 
ciudadanos tungurahuenses y de 

P.

otras provincias, agradezco a mis 
compañeros alcaldes por el 
apoyo,una vez más de ese voto de 
confianza al trabajo que se ha 
venido realizando, e invito a seguir 
juntos construyendo el progreso 
de nuestros cantones”, expresó 
Ortiz.

Amaro Calero, gerente de la 
Empresa Pública de la 
Mancomunidad de Tránsito de 
Tungurahua (EPMTT), destacó que, 
“a partir de la presidencia del 

Ing. Danilo Ortiz, se ha fortalecido 
la imagen institucional a nivel 
provincial y nacional, seguiremos 
trabajando en conjunto para 
potenciar el modelo de gestión de 
la empresa pública para situarnos 
en el primer lugar en el 
cumplimiento de la competencia 

del tránsito, transporte terrestre y 
seguridad vial”.

Danilo Ortiz, alcalde del cantón 
Mocha, fue designado como 
presidente de la EPMTT,  en el 
período 2021- 2023, en donde 
realizó varios proyectos en 
beneficio de la ciudadanía como: 
la culminación de la construcción 
del Centro de Revisión Técnica 
Vehicular en Pelileo, el mismo que 
se ha constituido como un 

referente a nivel nacional; suscribió 
el convenio para brindar el servicio 
de emisión de licencias e impresión 
de placas; implementó el modelo 
de gestión de la Empresa Pública 
de la Mancomunidad para la 
construcción de los distritos de 
Baños, Pillaro, Cevallos y Mocha; 
implementó programas de 
seguridad vial como la señalética 
horizontal permanentemente en 
los 8 cantones que conforman la 
Mancomunidad.
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Información extraída del Artículo 17 de la Ordenanza que regula la utilización y cuidado de los 
bienes de uso público en el cantón Mocha.- Los propietarios de los predios están obligados a 
mantener limpios, libres de maleza, escombros y de todo tipo de materiales, los espacios de la acera 
y hasta la mitad de la vía de la cual son frentistas, incluidos la jardinera y mobiliario urbano, si 
existiere.
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Existen ordenanzas

QUE?
sABÍAS

que deberias de cumplir
si vives en Mocha 

2

1

3

Los propietarios que no cum-
plan con estas obligaciones 
son sancionados por el 
GADMM con un salario básico 
unificado. 

PROMOCIONAMOS 
TU EMPRESA O NEGOCIO

Regístrate Gratis
099 536 0775

Vigilar que en las aceras y 
calzadas de los inmuebles de 
su propiedad no se ubiquen 
los tachos o fundas con 
basura fuera de los horarios de 
recolección establecidos por 
el GADMM.

Realizar labores de limpieza de 
hierba, maleza o monte que 
pudiese nacer en las veredas y 
calzadas de los inmuebles de 
su propiedad, incluyendo los 
parterres que quedan al frente 
hasta el eje de la vía.
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Este mirador es un popular destino 
turístico, ya que ofrece impresion-
antes vistas desde la cima, si las 
condiciones del clima son adecua-
das, se puede admirar la belleza del 
paisaje andino apreciando gran 
parte de los volcanes como, el 
Cotopaxi, Chimborazo, Carihuaira-
zo, El Altar, Tungurahua y El Sangay.

También se pueden observar los 
cantones de: Pelileo, Pillaro, Salce-
do, Ambato, Quero, Cevallos,Tisa-
leo y Mocha.

Las actividades que se puede 
realizar son:

Parapente, Senderismo, Campimg. 

Una de las fabulas cuenta que estas 
lagunas atraían a la gente con la 
aparición de “patos de oro” para 
cuando se acercaban a coger estos 
obsequios, estas crecían o 
expandían formando grandes olas 
de agua negra con espuma desapa-
reciendo a su víctima. Los habi-
tantes tenían temor por que existían 
estos rumores, hasta que un día 
llevaron a un sacerdote para bende-
cir dichas lagunas, también se dice 
que como símbolo de las victimas 
desaparecidas los habitantes de los 
sectores aledaños colocaron una 
cruz en la cima de la montaña.
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Autor: Francisco_Alvarado_Leon 

Dato Curioso
El nombre "Puñalica" 
proviene de la palabra 
quechua "puna", que 

Laguna encantada 
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El mejor momento para visitar el 
Cerro Puñalica es durante los 
meses de junio a septiembre, 
cuando el clima es más seco.

En la actualidad se puede llegar en 

Mirador Cerro Puñalica 

Dato Curioso
El Mirador del Cerro 
Puñalica es también un 
importante sitio arque-

encontrado restos de 
asentamientos humanos 
precolombinos en sus 
laderas.

vehículo, cavalgando o mediante 
caminata 

Llevar ropa cómoda y abrigada, así 
como agua y comida.

Si visitas este lugar, respeta el 
entorno natural y no arrojes 
basura.

PROMOCIONAMOS 
TU EMPRESA O NEGOCIO

Regístrate Gratis
099 536 0775
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Uno de los platos más sencillos y 
saludables de la gastronomía 
ecuatoriana, es el delicioso cevi-
chocho; en el cantón Mocha tam-
bién se puede deleitar de este 
exquisito alimento, lo prepara 
Doña Anita Ortiz, una mochana 
emprendedora, quien reside en el 
barrio La Gran Manzana de 
Mocha.  

Desde muy temprano Doña Anita 
ofrece su producto con un menú 
muy accesible al público, brinda su 
servicio frente al Parque Central 
en la Calle El Rey, ofrece cevicho-
chos de cuero, pollo y oreja, los 
precios van desde los cincuenta 
centavos hasta un dólar, este 
emprendimiento nace hace más 
de 2 años, su principal motivación 
fue el aspecto económico, pues 
de esta forma puede sostener a su 
familia y dedicarles tiempo a sus 
hijos por las tardes.

El cevichocho en su forma más 
tradicional, se lo prepara con 
chochos, jugo de tomate, cuero de 
cerdo, cebollas y picadillo. Gen-
eralmente, se lo acompaña con un 
poderoso ají, canguil y chifles.

Doña Anita, atiente desde las 
08H30 hasta las 12H30 frente al 
Parque Central y de 12H40 hasta 
las 13H30 lo hace en el barrio La 
Estación, explica que su receta 
secreta es añadirle mucho amor, 
cariño, elaborar el producto de 
manera aseada y brindar al cliente 
una buena atención.

El cevichocho, además de ser 
sabroso, es un plato muy nutritivo, 
tiene muchos beneficios para la 
salud, ya que el chocho es una 
fuente de proteína vegetal de alta 
calidad, contiene todos los amino-
ácidos esenciales, es rico en fibra, 
lo que ayuda a mejorar la 
digestión, prevenir el estreñimien-
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Emprendimientos 
de nuestra gente

to y controlar el apetito, tiene un 
bajo índice glucémico, lo que lo 
hace adecuado para personas con 
diabetes o que quieren bajar de 
peso.

“Se le invita a toda la ciudadanía de 
Mocha, a propios y extraños que 
vengan ya que este es un alimento 
sumamente nutritivo, tanto para 
niños como para adultos es un 
alimento que se puede servir 
desde las nueve de la mañana 
hasta el mediodía, entonces, 
vengan, disfruten y apoyen al 
emprendimiento local”, destacó, 
Doña Anita.
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